YTBepxkaaro:
Hupexrop MBOY «Anekceesckas COLL»
Paxaesa H.U
[Tpuka3 Ne 114-0 ot 30.08.2024 r

MEHIO
¢unnana «ConoBeuxuHckas COILL
MBOY «Anexceesckasg COIL

IleTponaBiioBCKOTO parvioHa
Ha 2024 — 2025 yuebnsriii rog (1-4 ki)



Jenn: IloneneabHNK
Henens: nepsas
Bo3pacthas kareropusi: 7-11 ner

Ne [Ipuem numwy, Macca | IIumeBble BemecTBa | DHeprer Buramunbl MuHepanbHble
peuent HauMeHoOBaHue O1ro/1a nopuuu | (1) 51 (mr) BelIeCTBa (Mr)
, IP. b K v yeckas B1 C A E |[Ca P Mg Fe
LIEHHOCT
b(KKa)
1 2 3 4 B 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-12Mm | TIOB C KypuIeh 200 12 14 33 317 21 (04 51 123,2 53,40 |2
npoM | xyeb 50 5) 1 22 110 35,5 0,2 | 260 103 25 3,59
2
53-3rH | 9aif ¢ JTUMOHOM H C caXapoM 200 0 0 6 22
54-23 | Hape3Ka M3 CBEXKHUX OTYPIIOB 100 0 0 2 8 0,03 | 45 48 31 16 0,6
nmpoM | GPYKTHI 100 0 1 5 27 5 24 14 3
Hroro 650 17 16 68 484 37,6 | 50,0 0,2 | 359 257,20 | 94,40 | 6,19
3 4 2




Jenb: BropHuk
Henens: IlepBas
Bo3pacthas kareropusi: 7-11 et

Ne pery [Ipuem numny, Macca [Tumessie BemecTBa (r) | DHepr Buramunbl MuHepanbHbie
HauMeHOBaHue Oro/1a MIOPLIMH, eTuye (mr BelIeCTBa (Mr)
rp. b XK N cKas B1 C A E Ca P Mg Fe
Llenn
OCTb
(xxaxn)
1 2 3 4 5) 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
CYIl PBHIOHBIN 200 14 17 204 0.08 0,27 3,75 55 5,0 0,05
54-20c 8
poM xJeb 50 2 1 19 92 35,5 0,2 | 260 103 25 3,59
2
54-22xH KHCEJb 200 0 0 13 57 1,76 0,96 0,09
IpoM OJIMHYUKU 30 5 2 3 55 15 [913 1 115,3 | 127 41 0,9
POM (GOPYKTHI 100 2 17 83 7 17 18 3
Hroro 580 17 17 73 491 37,0 | 16,13 | 0,27 1,2 |396,0 |237,2 | 89,96 | 7,63
8 2 5 6




Jenb: Cpena
Henens: IlepBas
Bo3pacthas kareropus: 7-11 jer

Ne [Ipuem nuny, Macca [Tumessie BemecTBa | DHepr Burtamunbl MuHepanbHble
peuent HauMeHoBaHue Oro/1a nopuuy, | (1) eTn (mr) BelIecTBa (Mr)
rp. b XK v yecka | Bl C A E Ca P Mg | Fe
b
LIEHHO
CTh(KK
ain)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 | 11 | 12 13 14 15
3aBTpak
54-3a Hape3Ka U3 MOMHUJ0POB 100 0 0 1 4 0,06 25 17 26 20 0,9
54-4r Kara rpegneBas paccoimuatas | 200 3 2 26 234 2,8 20 0,09 380 18 6,7
54-2m TYJISIIT 50 10 13 12 72 6,8
IIPOM xJ1€0 50 2 1 19 87 35,5 0,22 | 260 | 103 25 3,99
54-21rH | Kakao 200 4 3 12 100 0,40 1540 |12 3,06
Hroro 600 19 19 70 497 38,36 | 454 | 0,09 | 0,22 | 657 |144,40 | 75 21,05
0




Jenn: YerBepr
Hepeasn: IlepBast

Bo3pacthas kareropusi: 7-11 et

Ne [Ipuem numwy, Macca | [lumessie BenjectBa (r) | DHepretu | Butamunst MuHepanbHbie
pelent | HauMeHoBaHue OIroaa yeckas (mr) BelecTna (Mr)
nopuvu | b X v neHHocTs | Bl C A E Ca P Mg Fe
(kkamn)
3aBTpak
54-21x | xama »XuaKast MOJIOYHAs 200 11 15 38 298 0,018 | 0,06 1,2 | 140 180 28 0,012
pucoBas 0,016 0,09 16 30 10 2
0,02 0,4 48 60 0,1 0,4
npom | xyeb 50 5 1 19 95 17 0,11 | 130 51 12 1,73
COK 200 0 0 11 47 2,2 1,76 0,96 0,09
CBIp 30 0 0 0 0 0,012 0,48 |0,078 300 0,046 | 15 0,33
npoM | PpyKTHI 100 0 0 10 4 15 24 14 3
Hroro 550 16 16 78 484 17,054 | 17,26 | 0,908 | 1,31 | 658 322,76 | 80,06 | 6,87




Jenn: IIsaTHUDA
Hepeasn: IlepBast
Bo3pacthas kareropusi: 7-11 et

Ne [Ipuem numwy, Macca [Iumessie BewecTBa | DHEpre Buramunbl MuHepanbHbie
peuent HauMeHoBaHue 0ro/1a nopuuy, | (1) TH (mr) BelecTBa (Mr)
rp. b XK v yeckasg | Bl C A E Ca P Mg Fe
LIEHHOC
Th(KKaJl
)
1 2 3 5) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-83 | camat u3 6emokovanHou karmyctel | 100 1 3 5 56 0,03 | 45 48 31 16 0,6
C MOPKOBBIO
54-18M | meyeHp TyméHas 60 10 10 12 185 0,07 2,84 6,88 6,88 0,72
54-5r | xama mepJyioBas pacchlmyaras 200 5 4 40 200 2,1 172 323
1,8 450
npom | xJeb 50 2 0 8 42 35,5 0,22 | 260 103 25 3,99
54-5XH | KOMIIOT U3 CyXO(PYKTOB 200 0 0 10 43 2,2 1,76 0,96 0,09
Hroro 610 18 17 75 526 37,5 | 47,2 0,22 | 482,8 | 455,64 | 40,64 | 455,
3 4 54




Jenn: IloneneabHNK
Henensi: Bropas
Bo3pacthas kareropusi: 7-11 et

Ne ITpuem nuum, Macca IIuieBrle BemecTBa DHeprer BurtamMuunl MuHepaibHbie
penent HarMEHOBaHue 0JIro1a nopuud, | (T) u (mr) BeliecTsa (Mr)
rp. b XK Y gyecKast B1 C A E Ca P Mg Fe
LIEHHOCT
b(KKal)
1 2 3 5 6 I 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-4m Kotnera msacaas 50 12 12 16 | 224 0,10 | 0,15 | 28,7 43,75 166,38 32,13 | 1,50
5
54-1r MakapoHBbI OTBapHbIE 200 32 102 0,31 0,13 (24 |38 17,4 21,2 1,6
5
0,09
poM xJ1e0 50 4 4 12 105 35,5 0,22 | 260 103 25 3,59
54-3rn | yaif ¢ IHUMOHOM U C CaXxapoM 200 0 0 6 26 0,40 15,40 12 3,06
IIOM (GOPYKTHI 100 0 0 14 52 15 12 63 1
Hroro 600 16 16 80 509 359 | 155 |339 | 262 | 35375 | 302,18 153,33 | 10,7
1 5 7 5




Jenb: BropHuk
Hepness: Bropast
Bo3pacthas kareropusi: 7-11 et

Ne [Ipuem numwy, Macca | [Iumessle BemecTBa | DHepre Burtamunbl MuHepanbHble
peuent HauMeHoBaHue Oro/1a (r) TH (mr BelIecTBa (Mr)
nopuuu | b XK v yeckasg | Bl C A |E Ca P Mg Fe
, TP LEHHOC
Th(KKaJl
)
1 2 3 4 5) 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-Tc Cyn kapTodenbHbIi C 200 3 14 100 0,16 | 24,95 |12 | 2,56 | 41,92 | 110,68 | 38,38 |1,42
BEPMMUILIEIIBIO
54-21M | MACO KypHIIbI 60 10 6 34 182
IpoM Xneb 50 4 4 12 110 35,5 0,22 | 260 103 25 3,99
54-53 Hapeska u3 cBexux oBOIIeH 100 0 1 1 14 0,03 | 45 48 31 16 0,6
54-23ru | KodeliHblid HannToK 200 |4 |3 11 |86 004 002 [4 |0 o 38 40 |32
Hroro 610 18 17 72 492 35,7 69,97 |16 | 2,78 | 349,9 | 22,68 118,3 | 38,6
3 2 8




Jenn: Cpena
Hepness: BTopas
Bo3pacthas kateropus: 7-10 Jer

Ne [Ipuem numwy, Macca | [Iumessle BemecTBa | DHepre Burtamunbl MuHepanbHble
peuent HauMeHoBaHue 0ro/1a (r) TH (mr) BelIecTBa (Mr)
nopuuu | b XK v yeckasg | Bl C A E Ca P Mg Fe
, IP. LIEHHOC
Th(KKaJl
)
1 2 3 4 5) 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
54-83 Canar u3 OenokadanHou kammyctsl | 100 1 4 5 81 0,03 | 45 48 31 16 0,6
C MOPKOBBIO
54-11p | pbi6a TyméHas 60 8 6 15 153 0,11 05 [0,10 |0,3 |40 240 55 0,8
54-11r | KaprogenbHoe mope 200 3 5 9 74 0,02 | 34 0,46 20 11,6 4,6 0,04
4 0,09 240 0,36 60 34
npom | xieb 50 4 4 29 127 35,5 0,22 | 260 103 25 3,99
IIPOM COK 200 0 0 11 45 0,40 15,40 12 3,06
Hroro 610 16 19 71 480 356 799 | 0,65 | 0,52 | 608 401,36 | 172,6 | 42,0
6 0 0 9




Jenn: YerBepr
Hepnessi: Bropast
Bo3pacthas kareropusi: 7-11 et

Ne [Ipuem numwy, Macca | IIumesble BenjecTBa Ouepretu | Butamunsl MuHepanbHble
pelent | HauMeHoBaHue OIroaa (r) yeckast (mr) BelecTBa (Mr)
nopuvu | b X v LIEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkamn)
3aBTpak
54-6x | xamra BsI3Kas MOJIOYHAs 200 8 11 34 275 0,018 | 0,06 1,2 | 240 180 28 0,012
MIIEeHHAs 0,016 0,09 300 100 2
0,02 0,4 60 0,1 0,4
npoM | xyeb 50 ) 1 29 140 35,5 0,22 | 260 103 25 3,59
54-2ru | 4aif ¢ caxapom 200 0 0 25
54-60 | giio BapéHOE 30 0,1 176 0,1 1 140 192 12 2,5
54-13 | cblp NOPLIMOHHBIIA 70 4 4 53 0,012 | 0,48 0,078 30 0,046 |15 0,33
Hroro 550 17 16 69 493 17,16 | 191,54 | 0,66 |2,42|670 783,04 | 17,10 | 10,06




Jenn: IIsaTHUDA
Hepness: Bropast
Bo3pacthas kareropusi: 7-11 et

Ne [Ipuem numwy, Macca [Inmessie BemecTa OHepre Buramunbl MuHepanbHbie
peuent HauMeHOBaHue OJr0/1a nopuuu | () TH (mr BeIleCTBa (MT)
b XK v yeckad | Bl C A E |Ca P Mg Fe
LIEHHOC
Th(KKa
)
1 2 3 B 6 7 8 9 10 |11 | 12 13 14 15
3aBTpak
540y, | KaPKOC IO - TOMaTIIGMY 250 12 16 17 286 1,8 92 (25 |06 |320 188 44
npom | xuebd 50 4 1 29 140 35,5 0,2 | 260 | 103 25 3,99
2
54-1XH | KOMIIOT U3 CYXO(PYKTOB 200 0 0 19 81 2,2 1,76 0,96 0,09
npoM | pyKTEI 100 0 0 16 58 25 12 63 1
Hroro 600 16 17 81 565 37,3 1272 |92 |25 |272, |136,7/6 |276,9 |48,6
22 |06 6 8




