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Учебный план ФГОС среднего общего образования 

на 2023 – 2024учебный год  

 

Пояснительная записка 

Учебный план на 11класс универсального профиля МБОУ «Алексеевская СОШ» на 

2023-2024 учебный год составлен с учетом рекомендаций по формированию 

учебных планов среднего общего образования в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г.,  8 июня 2020 г. (далее - ФГОС СОО); 

Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

(далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно- методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской 

Федерации "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов 

среды обитания" от 28.01.2021г № 2; 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 

№ 253 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования;  
Уставом МБОУ «Алексеевская СОШ»». 

Организация образовательного процесса   на 2023-2024 учебный год 

регламентируется календарным графиком, утверждённым директором школы. 

 При формировании учебного плана определен режим работы 

образовательного учреждения: 

продолжительность учебной недели : 5 дней; 

продолжительность учебного года:  34 учебных недели, в летний период проходят 

5– ти дневные военно – полевые сборы. 



 
 

Продолжительность осенних, зимних, весенних каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней; 

Учебный год начинается с 1 сентября. Обучение осуществляется на русском языке. 

Обучение осуществляется в одну смену. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 40 

минут. Общий объем нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, не превышает максимально допустимую недельную нагрузку 

обучающихся – 34 часа  в неделю. 

Учебный план для учащихся 10-11 классов   направлен на обеспечение реализации 

универсального профиля исходя из запроса  обучающихся и их родителей (законных 

представителей), с преподаванием предметов «Русский язык» и «Математика» на 

углубленном уровне и ориентирован на реализацию ФГОС СОО и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. 

 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы:    предметная область «Русский язык и литература», включающая 

учебные предметы: 

«Русский язык» (углубленный уровень); «Литература» (базовый уровень); 

предметная область «Родной язык и родная литература» включающая учебные 

предметы: «Родной (русский) язык» (базовый уровень); 

 предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык» (базовый уровень); 

предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика» (углубленный уровень); «Информатика и ИКТ» (базовый 

уровень); 

предметная область «Общественные науки», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень); «Обществознание» (базовый уровень); 

предметная область «Естественные науки», включающая учебные предметы: 

«Физика» (базовый уровень); «Астрономия» (базовый уровень); 

предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая 

культура» (базовый уровень), «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый 

уровень). 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

сформирована на основе реализации интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения и включает в 

себя предметные области: 

 

«Общественные науки» (география – 1 час); 

 

«Естественные науки» (Химия – 1 час, биология – 1 час). 

 



 
 

Факультативные курсы   по выбору: 

 

- «Русское правописание: орфография и пунктуация» 

 

- «Практикум по решению математических задач» 

 

Элективные курсы  : 

 

-«Экономика» 

 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта. 

 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания 

и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развития способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного 

времени, отведенного учебным планом. 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере 

деятельности. 

Для реализации Индивидуального проекта, каждым обучающимся 10-11 классов, в 

учебном плане ФГОС СОО выделен 1 час. 

             Освоение образовательной программы среднего общего образования 

завершается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится на основании Положения ОУ «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся». 

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся 10-11 

классов. Она подразделяется на: 

аттестацию по итогам полугодий (полугодовую аттестацию), осуществляемую по 

текущим отметкам, полученным обучающимися в течение полугодия; аттестацию по 

итогам учебного года (годовую аттестацию). 

     Итоговая государственная аттестация учащихся 11 класса проводится в форме 

единого   государственного экзамена (ЕГЭ). 

 

 

 



 
 

 



 
  

Учебный план ФГОС СОО 

11 класс (Универсальный профиль) 

 

Предметная область Учебные предметы Уровень 11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 
Литература Б 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б   1 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 

Общественные науки История Б 2  
Обществознание Б 2 

Математика и 
информатика 

Математика У 6  
Информатика Б 1 

Естественные науки Физика Б 2 
Астрономия Б - 

Физическая культура, 

экология и  основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 

Итого 27 

Элективный курс Индивидуальный 

проект 

Э 1 

 Биология ДП 1 

 Химия ДП 1 

 География ДП 1 

Факультативный курс «Русское правописание: 
орфография и 
пунктуация» 

Ф 1 

Факультативный  курс «Практикум по 
решению 
математических задач» 

Ф 1 



 
 

Элективный  курс «Экономика»  1 

Итого  34 

 

 

 

 

 

 
 


